
日程 4/28(土) 4/29(日) 4/30(月) 5/1(火) 5/2(水) 5/3(木) 5/4(金)

9:00～10：00
Jr2.3：猛練習
神谷コーチ
※振替可

別途は￥1500

9:00～10：40
A3：ひたすら形式練習

渡辺コーチ
※振替可

別途は￥2000

9:00～10：40
A1.2：走、止、打つ

渡辺コーチ
※振替可

別途は￥2000

11:00～12：40
A2.3：前へ動く

神谷コーチ
※振替可

別途は￥2000

11:00～12：40
A3：ボレーしかしません

渡辺コーチ
※振替可

別途は￥2000

11:00～12：40
A2.3：ショートアングル

渡辺コーチ
※振替可

別途は￥2000

15:00～16：40
A3：速い展開
神谷コーチ
※振替可

別途は￥2000

16:20～17：20
Jr２．３：ゲームするよ

渡辺コーチ
※振替可

別途は￥1500

15:00～16：00
KIDS：投、打、跳ぶ

渡辺コーチ
※振替可

別途は￥1000

17:00～18：40
A1 ：コースを狙う

神谷コーチ
※振替可

別途は￥2000

16:20～17：20
Jr2.3：舞う、歌う

神谷コーチ
※振替可

別途は￥1500

19:00～20：40
A3：攻める！
　神谷コーチ

※振替可
別途は￥2000

19:00～20：40
A1：安定感！
　神谷コーチ

※振替可
別途は￥2000
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春Jr一日
最強練習会

10：00：練習開始

12:00：休憩（昼食持
参）

13：00：練習試合
（～16：30まで）

参加レベル：Jr３
（Jr２はコーチと相談）

参加費：￥2500

完全休講日

プロイベント
吉田友佳プロ

参加費
￥1000

2時間みっちり

プロと打ったり
話を

聞いたり

テニスを
楽しみましょ
う！！！！

mixダブルス大会
（賞品付き）

集合：9：00～
定員：8組

リーグ戦後トーナメント
最低4試合

参加費￥3000
※エントリー数により
試合方式は変更あり

男子シングルス大会
（賞品付き）

集合：17：00～
定員：6名

リーグ戦後トーナメント
最低4試合

参加費￥2000
※エントリー数により
試合方式は変更あり

ダブルス練習会
18：00スタート
（途中参加可）
参加費￥2000
レベルフリー

（A１、A2歓迎）
ウォーミングアップ後
ひたすらダブルスの

ゲームします

注：振替は使えません


